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ネットコア通信 

 第105号 発行日：令和8年3月１日 

 皆さんは、『朝礼』と聞いてどのようなものを思い浮

かべるでしょうか？一般的には、その日の業務予定や連

絡事項、社長の訓話等、情報共有の場というイメージが

強いかもしれません。 

 弊社でも、毎朝8:45～9:00の約15分間実施してい

ます。しかし、弊社で行っているのはただの朝礼ではあ

りません。会社が元気になる朝礼、「活力朝礼」です。 

 活力朝礼とは、基本的に『職場の教養』という冊子

（倫理法人会員に毎月発行される小冊子）を用いて行う

朝礼を指します。弊社では20年以上前、大澤章利現会

長が社長を務めていた当時に導入しました。当ニュース

レターの第103号（令和7年11月１日発行）では、弊

社30年の歴史の中で大きな役割を果たしてきたものは

経営指針書であると書きましたが、実はそれと並ぶ存在

がこの活力朝礼です。内容は次のような感じで行ってい

ます。 

 それぞれの項目には、行っている目的と意味がありま

す。 

 活力朝礼を行うことでこれだけの効果を得ることがで

きます。弊社では、これを研修の一環と位置づけてお

り、社内に5ある委員会のうち研修委員会が運用を担当

しています。毎日の当番表（司会、職場の教養輪読、今

日のいい話、朝礼チェック）が提示され、担当者は各自

しっかりと準備をして朝礼に臨んでいます。一日わずか

15分とはいえ1週間では1時間15分、1か月では5時

間。毎日の積み重ねで『ネットコアらしさ』を育てるこ

とができています。 

 社員教育の重要性は分かっているけれど、業務が忙し

くなかなかまとまった時間が取れない、とお悩みの方も

多いのではないでしょうか。そんな方にぜひ『活力朝

礼』、おススメです。 

が当たり前にできる」よう、毎日

のトレーニングを通して身につけ

ます。 

〇目的の明確化 

 会社の経営理念を毎日斉唱・暗

唱することで意識に留まらせ、個

人個人が進むべき方向を合わせる

ことができます。さらに同じゴー

ル（目標）を目指すためどう行動

すればよいかを日々確認し、軌道修正することができ

ます。 

〇人間力の向上 

 基本動作を毎日のトレーニングによって身につけ、

人としての土台を固めます。さらに『職場の教養』、

今日のいい話を準備・発表することで考える力、ス

ピーチ力、倫理観が身に付きコミュニケーション能力

が向上します。 

〇チームワークの強化 

 全社員が毎朝顔を合わせることで連帯感が生まれ、

職場全体に調和が生まれます。基本動作を行う際周り

に合わせるよう心掛けると、視野を広く持つことがで

きチームワークの強化につながります。さらに『気づ

く力』を養うこともできます。 

〇情報の共有 

 会社の理念や指針、社会人としての教養等、全員の

理解・認識を深めることができます。また、弊社事業

に関連して知っておくべき最新情報、社内の連絡事項

等を共有します。 

代表取締役 

篠﨑 みのり 

１．朝の挨拶 

  全社員が顔を合わせ、元気に朝の挨拶をします。 

２．挨拶練習・ハイ（返事）の練習 

  集団で仕事をする上で基本となる挨拶と返事を 

  練習します。 

３．経営理念・7Acts斉唱 

  会社の目的や目標をまとめた経営理念と、社会生 

  活における基本動作を7項目にまとめた7Actsを 

  斉唱（暗唱）します。 

４．『職場の教養』輪読・感想発表 

  日替わりで担当者がリーダーを務め、輪読と感想 

  の発表を行います。 

５．連絡事項 

６．今日のいい話 

  これも日替わりで担当者が3分間スピーチを行い 

  ます。 

７．役員より一言 

〇心身のウォーミングアップ 

 お腹から声を出し気合を入れて「これから一日の仕

事が始まる！」と公私を切り替え、心身の準備を整え

ます。 

〇『凡事徹底』のトレーニング 

 挨拶や返事、人の話を聞く姿勢等、「当たり前のこ 
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取引の内容をチャットするだけで、AI

が仕訳を提案! 

担当者の疑問を解消し、スムーズに

業務を進められるよう支援します。 

カスタマーサービス課 地齋（チサイ） 

奉行クラウドでできること 

複雑な計算内容でもAIに意図を伝える

だけで目的に沿った計算式が自動で作

成されます。 

計算式もAIを活用して作成・登録でき

るようになりました。 

奉 行 ク ラ ウ ド で 

A I をつかって業務を効率化 

取引の仕訳を自動化 計算式作成を自動化 

まずはデモで、実際の画面を見ながら業務の効率化を体験してみませんか？ 

お気軽にお問い合わせください。 

近年、会計・給与・販売管理などの基幹業務は、クラウド化が当たり前になりつつあります。 

「社内サーバーの管理が大変」「法改正のたびに対応が必要」「属人化していて今後が不安」 

そんな声を背景に、いつでも・どこでも使えて、常に最新の状態を保てるクラウドへ移行する企

業が増えています。 

そして今、その流れは“クラウド × AI”へ。 

単にシステムをクラウドに置くだけでなく、入力・チェック・判断をAIが 

サポートする時代が始まっています。 

奉行クラウドは、長年の業務ノウハウを活かしながら、AI機能を搭載 

することで、日々の業務をよりラクに・正確に進められるのが特長です。 
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 の中の人紹介  
ネットコアはシステム開発・販売のほか、建設業の入札に欠かせない国土交通省登録の「経営状況分析

機関」でもあります。今号はその経営状況分析センターの中の人をご紹介します！ 

経営状況分析センター 福田久美子   

Ｑ：業務内容を教えてください 

Ａ：経営状況分析センターに所属して

います。 

建設業者が公共工事の入札に参加する

ためには、事前に「経営事項審査（経

審）」の受審が必要となります。経営

状況分析はその一部で、評価項目のう

ち「Y評点（経営状況）」を審査しま

す。  

Q:仕事中リフレッシュしたい時は 

A:分析結果発送のために外出する時

間が、ちょっとしたウォーキングを

兼ねた良いリフレッシュになってい

ます。    

Ｑ：業務の中で、大変なことや気をつ

けていることはなんですか？ 

A: 経営状況分析を受審するのは建設 

業者で、代理として行政書士の先生が仲介するケースもあります。担当される

方は老若男女様々ですので、案内書類作成やお電話での説明も「誰が見ても

（聞いても）わかりやすく」を心がけていますが、まだまだと感じています。  

Q:趣味はなんですか。また、最近

興味をもったことはありますか？  

 Ａ：美味しそうなスイーツ

（和洋問わず）があるカフェ

を探したり巡ったりすること

が好きです。最近は固めプリ

ンにはまっています。   
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例年だと3月上旬に宇都宮城址公園の河津桜が咲きはじめま

す。昨年は寒の戻りが長かったせいか祭り当日はまだ蕾も固

く、その翌週にやっと綻んでいました。今年の桜まつりは3月

7日に開催予定。五分咲きくらいになってくれていると良いで

すね。ここ数年は飲んだり食べたりしてイベントを楽しむより

も、休日の昼に散歩がてらのんびり花を眺める「花見」の方が

楽になってきました。今年受験生がいる我が家は結果待ちの間

にソワソワしながらの花見になりそうです。期待と不安で蕾を

膨らませ春風を待つ受験生は、春とともにサクラサクかな？ 

編 集 後 記 

今月号の内容 
 

■「活力朝礼」のススメ 

■奉行クラウドでAIをつかって業務を効率化 カスタマーサービス課 

■OBC クラウドあんしん説明会 

■ネットコアの中の人紹介 

■救命訓練を行いました 心と体の健康委員会 

2月14日社内研修 
 

救命訓練を行いました 

 
 年に数回ある研修のうち、今回は心と体の健康委員会の企画

として消防署の皆さんに見本とご指導いただき、『AEDの使い

方』と『心肺蘇生法』の救命訓練を行いました。 

 

 『AEDの使い方』講習では、起動、ガイダンスに従った正し

いパッドの貼り方、注意点を教えていただきました。冷静なガ

イダンスと心拍に合わせた音など正しく使うための工夫が良く理解できま

した。まずはAEDがどこにあるかをきちんと把握しておく必要があると

強く感じました。 

 『心肺蘇生法』では実際に人形を使って実習をしました。動いてみると

うっすら汗ばむほどに力を使います。訓練では写真の通り緑のマットが敷

いてありますが膝にも圧力がかかり、「実際の人の体にこんなに力を掛け

るものなのか」「これが路上だったら、自分の膝や傷病者の背中や頭も相

当痛いかもしれな

い」と力加減やリズムの感覚、実際の場面がリア

ルに想像でき良い経験になりました。 

  

万が一の際に『自分にできることは何か』を冷静

に判断し行動することと、一歩踏み出す勇気を持

つ準備ができたと感じています。定期的に当訓練

で学んだことを振り返り、常に心の準備を整えて

おきたいと思います。 

 

        心と体の健康委員会 丸山遥己            

 

東武宇都宮駅周辺のAED設置マップ 

「宇都宮まちかど情報マップ」で検索すると 

お近くの設置場所が調べられます。 


